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CENTRO

Semana de 30 de junho a 04 de Julho fﬂ;.‘;;‘%itm

POSE

Boandeiro Azl

30 de junho - 9h00 -12h00|14h00 -17h00
Oficina Use e Re-Use

Local : CEA

01 de julho - 9h00 -12h00| 14h00 -17h00
Oficina Use e Re-Use

Local : CEA

02 de julho - 9h00 -12h00| 14h00 -17h00
Oficina Use e Re-Use

Local : CEA

03 de julho - 10h00 -12h00

Oficina "Historias do mar: a aventura da Maresia'
Local : Praia de Cepaes - Marinhas

04 de julho - 9h00 -12h00| 14h00 -17h00
Oficina Use e Re-Use

Local : CEA

Esta oficina tem como objetivo divulgar estratégias simples e
acessiveis de reaproveitamento de materiais, objetos,
equipamentos, entre outros, com a finalidade de se potenciar
a aplicacdo da Politica dos 3 R’s.

Apresentacao de uma peca de marionetas que conta a historia
de uma estrela do mar que vive uma aventura e que se depara
com as consequéncias da deposicao inadequada de residuos.
A historia sera depois complementada com a realizacdo de
uma oficina pratica onde os participantes poderao por a prova
0s seus conhecimentos sobre a biodiversidade mundial e as
diferencas dos varios habitats.




Semana de 07 de junho a 11 de Julho Gl m |

ESPOSENDE
Boandeiro Azl

07 de julho - 9h00-12h00|14h00-17h00
Oficina Experiéncias no Forno Solar

Local: CEA

08 de julho - 9h00-12h00|14h00-17h00 Oficina
Experiéncias no Forno Solar

Local: CEA

09 de julho - 9h00-12h00|14h00-17h00 Oficina

Experiéncias no Forno Solar
Local: CEA Apresentagdo de uma pega de marionetas que conta a histéria de
10 de julho - 10h00-12h00 uma estrela do mar que vive uma aventura e que se depara com as
consequéncias da deposicao inadequada de residuos. A historia sera
depois complementada com a realizacao de uma oficina pratica
onde os participantes poderdao por a prova os seus conhecimentos
sobre a biodiversidade mundial e as diferencas dos varios habitats.

Nesta oficina pretende-se abordar a tematica das energias
renovaveis, realcando a sua importancia na preservacao do recursos
naturais do planeta. Durante a oficina, os participantes poderao
experimentar o forno solar confecionando diversas receitas de
culindria compativeis com este equipamento.

Oficina "Historias do mar: a aventura da
Maresia"

Local: Praia da Couve - Apulia

11 de julho - 9h00-12h00|14h00-17h00
Oficina Experiéncias no Forno Solar
Local: CEA




CENTRO

Semana de 14 de julho a 18 de Julho Eﬁ'é.‘éﬁ‘%iﬁm

14 de julho - 9h00-12h00| 14h00-17h00
Visita a exposicao Ambiente Interativo
Local: CEA

15 de julho - 9h00-12h00| 14h00-17h00
Visita a exposicao Ambiente Interativo
Local: CEA

16 de julho - 9h00-12h00| 14h00-17h00
Visita a exposicao Ambiente Interativo
Local: CEA

17 de julho - 9h00-12h00| 14h00-17h00
Visita a exposicao Ambiente Interativo
Local: CEA

18 de julho - 9h00-12h00| 14h00-17h00
Visita a exposicao Ambiente Interativo
Local: CEA

ESPOSENDE

Boandeiro Azl

Esta exposicao, de caracter permanente, destaca-se pela tecnologia
interativa que lhe esta associada, uma vez que permite ao visitante
“navegar” por entre varios cenarios, e obter informacao sobre varios
temas ambientais conforme o seu interesse.

Os temas abordados — dgua, residuos, biodiversidade e energia -
despoletam uma curiosidade natural em conhecer mais e melhor o
concelho de Esposende e contribuem para uma melhor percecao
das questdes ambientais com influéncia direta no desenvolvimento
sustentavel da regiao.

Esta exposicao esta adaptada para todas as faixas etarias, sendo
constituida por médulos que privilegiam a aprendizagem associada
ao divertimento, enquanto que outras solu¢cdes possuem um
caracter mais educativo e informativo.



Semana de 21 de junho a 25 de Julho Gl m |

POSE
Boandeiro Azl

21 de julho - 9h00-12h00|14h00-16h00

Iniciativa Vamos Brincar com a Biodiversidade Esta iniciativa tem como objetivo realcar a importancia da

Local : CEA biodiversidade ao nivel da fauna e flora da nossa regido. Pretende-
22 de julho - 9h00-12h00|14h00-17h00 se o desenvolvimento de atividades ltdico-pedagdgicas sobre esta
O Oceandrio vem a Esposende tematica, onde se incluird a realizacao de oficinas de artes plasticas

Local : Parque Radical e jogos ambientais.
23 de julho - 9h00-12h00|14h00-17h00
O Oceandrio vem a Esposende

Local: Parque Radical

24 de julho - 10h00-12h00

O Oceandrio vem a Esposende

Local: Parque Radical

25 de julho - 9h00-12h00|14h00-17h00
O Oceandrio vem a Esposende

Local: Parque Radical

O Vaivém Oceandrio é um espaco educativo itinerante, que tem
como objetivo divulgar a missdao do Oceanario de Lisboa e oferecer
experiéncias educativas que visam apelar ao contributo e
colaboracao de todos na conservacao da natureza, em especial dos
oceanos.




Semana de 28 de julho a 01 de agosto Gl m |

ESPOSENDE
Boandeiro Azl

28 de julho - 9h00-12h00|14h00-17h00 Iniciativa

Aventuras no CEA Nesta iniciativa pretende-se o desenvolvimento de atividades ludico-

Local: CEA pedagdgicas relacionadas com o tema do ambiente, mais

pRAC RV LR [ S P4 DO R B VL DORTTEINERS  concretamente sobre os habitos alimentares de diversos animais.
Aventuras no CEA Esta iniciativa inclui uma mini apresentacdo sobre a alimentacdo dos
Local: CEA animais, a realizacdao de uma oficina pratica e a participacao num

c {0 N V] Yo e ToJo S A g Lo o R T [ B A [ R BT EVIAYE RS jogo que pretende proporcionar aos participantes momentos de
Aventuras no CEA aprendizagem e diversao.

Local: CEA

31 de julho - 9h00-12h00|14h00-17h00 Iniciativa
Aventuras no CEA

Local: CEA

01 de agosto - 9h00-12h00|14h00-17h00
Iniciativa Aventuras no CEA

Local: CEA




POSEN

Semana de 04 de agosto a 08 de agosto Gl m |

Boandeiro Azl

04 de agosto - 9h00-12h00|14h00-17h00 Jogos

Ambientais Nesta iniciativa pretende-se o desenvolvimento de atividades ludico-

Local: CEA pedagdgicas relacionadas com o ambiente, como a realizacao de
05 de agosto - 9h00-12h00|14h00-17h00 Jogos ambi-papers, oficinas de arte plastica, jogos desportivos, entre
Ambientais outras atividades que pretendem proporcionar aos participantes
Local: CEA momentos de diversado e a possibilidade de adquirirem

06 de agosto - 10h00-12h00 conhecimentos gerais sobre 0 nosso planeta e sobre como proteger
Oficina "Historias do mar: a aventura da Maresia" §&iuleiclylelEicr

Local: Praia de Suave Mar

07 de agosto - 9h00-12h00|14h00-17h00 Jogos
Ambientais

Local: CEA

08 de agosto - 9h00-12h00|14h00-17h00 Jogos

Apresentacao de uma peca de marionetas que conta a historia de
uma estrela do mar que vive uma aventura e que se depara com as
consequéncias da deposicao inadequada de residuos. A histéria sera
depois complementada com a realizagao de uma oficina pratica
Ambientais onde os participantes poderao por a prova os seus conhecimentos
Local: CEA sobre a biodiversidade mundial e as diferencas dos varios habitats.




ESPOSENDE

Semana de 11 de agosto a 14 de agosto i m |

Bondeiro dzul

Esta atividade inclui uma pequena apresentagao sobre a importancia
da floresta, da separacao seletiva de residuos e em concreto sobre a
reciclagem de papel. Nesta oficina os participantes irao realizar e
decorar a sua folha de papel, participando posteriormente numa
atividade ludico-pedagogica.




CENTRO

Semana de 18 de agosto a 22 de agosto fﬂ‘éf&ﬁr‘%‘i?m

ESPOSENDE

Bondeiro dzul

Nesta oficina os participantes irdo criar um jogo de tabuleiro,
com a utilizacdao de madeira e pasta de modelar.




CENTRO

ESPOSEMDE

Semana de 25 de agosto a 29 de agosto fa';.‘mm

Boandeiro Azl

25 de agosto - 9h00-12h00|14h00-17h00 Oficina
Como fazer um herbadrio

Local: CEA

26 de agosto - 9h00-12h00|14h00-17h00 Oficina
Como fazer um herbadrio

Local: CEA

27 de agosto - 10h00-12h00|14h30-16h30 Oficina
“Oceanos, mundos por descobrir”

Local: Praias de Suave Mar e Ofir

28 de agosto - 9h00-12h00|14h00-17h00 Oficina
Como fazer um herbadrio

Local: CEA

29 de agosto - 9h00-12h00|14h00-17h00 Oficina
Como fazer um herbadrio

Local: CEA

Nesta oficina pretende-se recolher diversos tipos de espécies de
plantas existentes no espaco do CEA e posteriormente efetuar a
respetiva identificacdo com a utilizacao de guias de campo.
Pretende-se ainda realcar a importancia e as diversas utilizacdes das
plantas na medicina, culindria, cosmética, entre outros.

Nesta oficina as criancas vao ficar a conhecer as caracteristicas dos
cinco Oceanos e vao poder identifica-los num globo terrestre
insuflavel com dois metros de diametro. Vao explorar as correntes
Oceanicas e produzir um Oceano com ondas num frasco, explorando
o conceito de diferentes densidades.




As inscricoes deverao ser efetuadas via e-mail: cea@esposendeambiente.pt, por telefone através do contacto: 253
967147 ou diretamente na rececao do Centro de Educacdao Ambiental (Rua Conde de Madimba — Marinhas).

1h30m a 2h00

Nas oficinas e nas atividades a realizar no espaco do Centro de Educacao Ambiental os participantes poderao
permanecer nas instalacdes do CEA apds o término das oficinas/atividades, realizando atividades livres, podendo
efetuar o horario das 9h00 as 12h00 e das 14h00 as 17h0O0.

Criancas dos 5 aos 12 anos.

Grupos de IPSS’s e estabelecimentos de educacao e ensino - (N2 mdximo de participantes por sessGo: 25) -
Participante individual por atividade:

As atividades a realizar no ambito da Campanha Bandeira Azul 2014 (Oficina "Histdrias do mar: a aventura da
Maresia“, “O Oceandrio vem a Esposende”, Oficina: “Oceanos, mundos por descobrir”)




